KoHcnekT BcTpeuu ¢ poauteassMu odyuaomuxcsi 7-11 kiaaccoB «YcapliaTh U Mo-
HSATH» B paMKax akuuu «Mosuath Heqib3s1! Paccka3biBaThb!»

Heab: onpenenenue 3pEeKTUBHBIX CTPATErHil NEUCTBUS POAUTENEH B KPU3HCHBIX
JUISI TIOAPOCTKOB CUTYALMSIX.
ITnanupyemMblil pe3yabTaT: OCO3HAaHHOE IIPEICTABICHUE POJUTENEH O CBOEH pONH
B IPO(PUIIAKTUKE ayTOAECTPYKTUBHOTO M KPU3UCHOTO MOBEEHUS TOIPOCTKOB
Martepuanbl n o0opyaoBaHue:
e Buneoponuk «IIucemMo otua»
https://yandex.ru/video/preview/10098163220913621929
e Habop keiico (IIpunoxenue 1)
e Pazparounsiii matepuan «Pogutensckue ¢pasb», OymaxHsle yenoeuku (IIpumo-

xenwue 2, 3, 4)

e [lamarka «Kyna oOpatuThes 3a HOMOILBIO?» (10 KosinyecTBY ydacTHUKOB) (IIpu-
noxenue 5);

e ®pa3za Ha gocke 6e3 3HakoB npenuHanus «MOJIYATH HEJIb3S PACCKA3bI-
BATb»

e Habop kaprodek ¢ mudpamu s JSICHUS Ha TPYIIIBI
o  Cmavnuxu

IInanupyemoe Bpemsi coopanusi: 60 MuHYT.

Il1an MeponpusTUs

Oran Conepxxanue [Iponomxu-
TEIBHOCTh
1. Opranuzanmonsslid | [IpuBeTCTBHE M BCTYNIUTENBHOE CIOBO 3 MUH.
2. OcHOBHOM - IPOCMOTP U 00CYXJACHHE BUIEOPOITHKA 20 muH.
«IIncemo oTma»
- paboTa ¢ KelicamMu 25 MUH.
- ynpaxkaenue «Poaurenbckue ¢ppasbi» 5 MUH.
3. 3aKIIOUUTENbHBIA | - ynpaxkHeHue «CaoBa NOAIEPKKA MOEMY S MHUH.
MOJIPOCTKY» 2 MUH.
- IO/IBE/ICHUE UTOTOB, NIOJy4YeHUuEe 00paTHOM
CBsI3M (pacCcTaBIIEHNUE 3HAKOB MPEIIMHAHUS B
HA3BaHWUM aKIMHU U OLIEHKA CMalJIMKaMU Mepo-
TIPUSITHS)

Xoa meponpuaTUs
|. Oprann3zanuoHHbIMi 3TAN

IpuBeTcTBHE H BCTYNUTEIbHOE CJI0BO (3 MUH.)

3npaBcTBYiiTe, yBaXxkaeMble poauTenu! Yike He mepBbli oj] B 00pa3oBaTENbHbBIX Op-
raHu3alMsaX Halmero Kpas npoxoaut akuus «Momuats Henb3si! PacckassiBaTh!» mocCBs-
HIeHHas! MPO(UIAKTUKE CaMOMOBPEXKIAIONIET0 MOBEACHHS MOIPOCTKOB. K coxanenuto,
3Ta TEMA C KaKJIbIM I'0JIOM CTAHOBUTCS BCE aKTyalibHee. PacTeT KoIm4ecTBO MOIPOCTKOB,
KOTOpBIE€ TEM UJIM MHBIM CIIOCOOOM MPUUYHUHSIOT BPEJl CBOEMY 3/I0POBbIO, a MOPOM U KUZHU
— 1 3TO OTHOCHUTCSI HE TOJIBKO K HAHECEHUIO ce0e MOPe30B, HO M K HApYIICHUSIM IMHUILEBOTO


https://yandex.ru/video/preview/10098163220913621929

MOBEJICHHUS, CYUIIUIAIBHBIM TOMBITKAM, YIOTPEOJICHUIO PA3IMYHBIX [ICUXOAaKTUBHBIX Be-
IIECTB, HAPKOTUYECKUX CPEJCTB, YXO/a B BUPTYAJbHYIO PEabHOCTh. [IpomcxomuT 3To
Yarie BCEro MOTOMY, 4YTO MOJPOCTKUA B CHUIIYy CBOUX BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH U OTCYT-
CTBUSI CBOEBPEMEHHO MOJAJICPKKH CO CTOPOHBI B3POCIBIX, HE CIPABISAIOTCS C TPYJIHBIMU
YKU3HEHHBIMU CUTYAIUSIMU, KOTOPBIE KAXKYTCS UM HEpa3pelIUMbIMH.

K coskaneHuto, Mbl B3pOCIIble YaCTO HE 3aMEYaeM CUTHAJIbI MOJAPOCTKOBOTO HeOIaro-
MOJIYYHsl, HE pacIiO3HAEM MPU3BIBBI 0 TOMOIIHU. [103TOMY ceroHs MbI U TOTOBOPHUM C BaMU
0 TOM, KaK He JOMYCTUTH Oey.

1. OcHoBHOI 3TAan

1. Buneopoauk «Ilncbmo oTa. PuiabM 0 NpopUIaAKTHKE MOJAPOCTKOBBIX CYH-
uuaoB» (10 mun.)

(mearor BKIIOYAET BUACOPOIIUK)
Bomnpocs! nis o0cyxaenus (10 Mun.):
- Ha xakue cuTyauuu poauTesnu, Kak MpaBuio, He 0OpallaT BHUMaHUe, CUnuTast uX
OOBIYHBIMU JIJIS TIEPUO/JIA B3POCICHUSA?
- Kaxkue curnasisl B moBeIeHUH MOAPOCTKA TOJHKHBI ObLTA HACTOPOXKUTH POUTENEH?
— B kakux curyanusx moJIpocTKy TpeOoBajach MOAJAEPKKA POIUTENEH, KaK U YeM
OHHU MOTJIM €r0 NOoJAepKaTh?

2. Pabora c keiicamu (25 MHH.)

A ceiiuac naBaiiTe monpo0yeM NOTPEHUPOBATHCS 3aMeyaTh T€ CUTHAJIbI, KOTOPBIE MO-
JIA0T HaM HalIM NoapocTKu. [lepen HavamoM Haliero MeponpusTHs KaXAbli U3 Bac MOJIy-
YW1 KapTOYKY C HOMEPOM, U TeNepb s MpoUly Bac OOBEAUHUTCS B TPYMIbI IO HOMEPAM.
Kaxxnas rpymnmna noiayyuT KapTOUKy ¢ ONMCAaHUEM MOAPOCTKOBOM MPpoOiIeMbl U AOHKHA OY-
JIeT COCTaBHUTh CIIUCOK IMOBEIEHYECKHX PEaKIHil, KOTopble OyAyT CBHAETEIHCTBOBATH O
TOM, YTO MOJIPOCTOK CTOJIKHYJICS C TPYAHOM CUTYyalluel (Haumu 6 ONUCAHUU U MOIHCHO OO-
basums ceou) — 10 munym.

Obcyarcoenue pesyromamos pabomsl epynn (no 5 Munym na Keiic)
Keiic 1 «CecTpenka»
Cuenanwvl (noockaska 015 edyuje2o):
— CTaJl 3aIUPaATHCS B CBOEH KOMHATE,
— C pa3ipakeHHEM BBITIOJIHSIET IPOCHOBI poauTENeH
— B HOBOM JIBOPE U IITKOJIE HE MOSBUINCH HOBBIE TIPUSITEIN
- CWJIBHO NIEPEKMBAET CMEPTh 0A0yIIKU
— CTaJI OTPBI3AThCS

Keiic 2 «IIyTb K npuHATHIO ce0sD»
Cuenanvl (noockaska 015 6edyuje2o):
— OTpAaIIUBAET BOJOCHI,
— MOCTOSIHHO HATATHUBAET Ha TOJIOBY KaIIOIIOH
— HEPBHUYAET IIPH PA3roBOpax O IIKOJIE, UIIET IPUIHHBI Ty/1a HE XOIUTh
— 3aBOJAMT PA3TOBOPHI O MIACTUYECKUX OTIEPaIHIX
— CTaJl HEPBHBIM, TPEBOKHBIM



— CWJIBHO OOWIKaeTCs Ha BCE IIYTKH, CBSI3aHHBIC C YIIIaMH, U BOOOIIE ¢ 0COOEHHO-
CTSMH BHEIITHOCTH
Keiic 3 «JIr000BHBIN TPEYroOJIbHUK
Cuenanwvl (noockaska 0115 edyuje2o):
Anna:
— IJI0X0€ HACTPOCHHUE MOCTIE TPOCMOTPa COIMATBHBIX CeTel
— nepecTaia XOAUTh Ha KaTOK, CTaja CUACTh JOMa OJTHA
— MakcuM nepecTai 3aX0UTh B TOCTH
- OypHBIC AYMOIINH, UCTEPUKH, CIIC3bI
- HEraTWBHBIC BBHICKA3bIBAHMSI B ajipec Makcuma u Bukropun
- W3 IOMAITHEH anTevKHu Mpornaia ynakoBKa TablIeToK

Maxcum,

— COCTOSTHHE PACTEPSHHOCTH

— YHBIHUE

— AHHa miepecTalia 3BOHUTh U MPUXOJUTH B TOCTH

Bexymmii: Hanerocs, nociie Haiie CeroHsIIIHEN BCTPEUH, BbI CMOXKETE 3aMevaTh
MOo00HBIE CUTHAJIBI B TIOBE/ICHUM CBOMX JIETEH U CBOEBPEMEHHO Ha HUX PEarupoBaTh.

OnHako, HE TOJIBKO HEYMEHHUE 3aMedaTh U3MEHEHUSI B ICTAX, HO U HAI POJAUTEIb-
CKHE BBICKa3bIBaHMSI, KOMMEHTAPHH PACIITUPSIOT MOJIOCY OTUYKACHUS MEXTY HAMH U TI0]1-
POCTKaMH.

3. Ynpaxuenue «®pa3bi»

Ceituyac s npejuiarato BaM OTMETHUTbH Te ()pa3bl, KOTOPBIE BbI XOTs Obl pa3 rOBOPUIH
CBOEMY TOAPOCTKY.

Cnucox ¢pas3:

1. «He nepexuBaii, Bce mpoiiner camo co0oil, MpocTo He oOpaniail BHU-

MAaHUs Ha 3TOY;
«MHe ObI TBOU MPOOJIEMBIY;
«Bce depe3 3To MPOXOAAT, Thl HE MEPBHIIN»
«B03MOXHO THI CaM BUHOBAT U CII€JIANI YTO-TO HE TAK»
«He BbIIyMBIBall, BCE HOPMAJIBHO)
«A 3a 4T0 Te0s TH00UTH, THI TaKas(—oil) pacimycTexa JCHUBas, HUUEro He
yMeellb)
7. «TsI yke B3pOCIIbIid, KOHTPOJIMPYH CBOU SMOLINY;
8. «BeuHo y T€0s 4TO-TO HE TaK»
9. «Ilopa OBl yXxe penratb CBOH MPOOJIEMbI CAMOCTOSTEIILHOY
10. «M B xOTO THI Y MEHS TaKOI»

kWM

MBI yacTo B pa3roBope, HE 3ayMbIBasCh, ynoTpedisieM (pasbl, 32 KOTOPbIMH, KaK
HaM Ka)KeTCsl, He CTOUT HUYEero 0COOEHHOTr0, U KOTOPbIE Mbl CAMU HEOJHOKPATHO CIIbIIIANN
B CBOEH JKM3HHU OT CBOUX POAMUTEINIEH U IPYTHUX B3pOCibIX. 1 HE MOHMMaeM, 4TO HalIKU EeTH
BOCTIPUHUMAIOT UX KaK 00ECIEHMBaHHE UX YYBCTB M MEPEKUBAHUH, MPeHEOpEKEHNE X
HY>KJIaMH, OTKa3 B [IPaBe Ha B3POCIICHUE.
Taxum o6pa3oM, campble OIU3KHE JTIOAN TEPSIOT B IN1a3aX MOJPOCTKOB CBOIO KITIOUe-
BYIO poJib — oOecneueHre 6€30MacHOCTH U OTIOPHI.



111 3akaounTeabHbIR dTAN

Ynpaxknenne «CjioBa NoAAepPKKA MOeMy MOAPOCTKY»

S mpequaratro BaM Ha BOT 9THX 4eJIOBEYKaX, KOTOpble OyAyT CUMBOJIU3UPOBAThH Ba-
IIUX JIeTel, Hanmucath (pas3bl, KOTOPbIE MOJAEepKAT BaIIMX MOAPOCTKOB B CIIOXKHBIX JJIS
HUX CUTYyalusX. B nonosHeHne Kk CBOUM CII0OBaM, Bbl MOKETE BOCIIOJIb30BAThCS TEMU (Ppa-
3aMH, KOTOpPbIE BBl BUIUTE HA clIaie (Ha KapTouke?).

W MHe oueHb X04eTcs, YTOObI, CEroHs BEPHYBIIKMCH TIOMOM Bbl BPYYMJIA 3TOTO Ye-
JIOBEYKA CBOEMY ITOAPOCTKY.

A Ttemnepb AaBaiiTe paccTaBUM 3HAKH MPENMHAHUS B HA3BaHUM Halel akuuu (ppasa
Ha focke 0e3 3HakoB npenuHanus «MOJIYATD HEJIb35 PACCKA3BIBATDy)

B 3aBepireHnn Hamero MEpONpHATHS S TOMPOIITY TOIETUTHCS CBOMMHE OITYIIECHU-
SIMU TIOCJI€ HAIIETO MEPONPUATHS (OTBETHI POAUTEIICH)

Unu  npuxpenumsv cmukep K CMAUIUKY C COOMEEMCMBYIOWUM HACMPOEHUEM Hd
docke.

Pazmaercs mamsTka C OpraHU3alUSIMH TCHXOJOTUYECKON IMOMOINU MOJPOCTKAM
(ITpunosxenue 5) u mamsitku «Ppas3sl poauTeNiel, KOTOPBIE YCYTYOJISIOT C POAUTEIBCKUMHE
bpazamu.

Aemop-cocmasumens: Mazyposa Enena BinagumupoBHa,
METOJIUCT ANTalCKOTO KPaeBOro EHTpa
IICUXO0JIOTO-IIE JarOTMYE€CKON M MEIUKO-COIIMAIHLHON ITOMOIIH



IMNPUJIO’)KEHHUE

Keiicbl

Keiic Ne 1. «CecTpenka»

B >xu3nu FOpel HacTynuiia TeMHas 1ojoca — Mepees3si B HE3HAKOMBIN 9yXou
palioH JAJIEKO OT APY3€H, HOBas ILKOJIA, POKICHUE CECTPEHKH, HA KOTOPOU CO-
CPEI0TOUMIIOCHh BCE BHUMaHUE U, Kak kaxercs IOpe, Bcs mo000Bb poauTenei. A
OH HY’KEH B CEMbE TOJIBKO KaK «CITyTa JUIsl CECTPbI - IPUHECH, TPUOEPH, TOMOTH.
TONBKO M CHABIIIUIIIB: «THI YK€ B3POCIBI, «ThI JOJIKEH...)».

A HOpa xoueT, yToOBI BCe OBUIO KaK paHblIe, 4TOObI OHU BCE BMECTE ITPOBO-
JWIIA BpeMsl, 4TOOBI €ro CHpalluBalIM: Kak Jena? yero Hoc nmoecwi? Tyt emie
0a0ymika KOpbl, ero BepHbIi Jpyr U MOMOIIHUK, yMepJa.

FOpa cran 3anupatbcs B CBOEH KOMHATE U JIENIaTh BUJI, YTO YEM-TO 3aHST, XOT
HUYEro He XOTeJoCh JieaaTh. OH MOYyBCTBOBA CEOSI OAMHOKUM M COBEPIIEHHO
HUKOMY HE HY>KHBIM.

[Tocnenneit kammeit crano ceronusHee TpeboBaHue MaMmsl: «tOpa, ObICTPO
Oeru B MarasuH U KyIld MOJIOYHYIO CMECh», KOTJa OH TOTOBHIJICS K 3aBTpaITHEH
KoHTposibHOU. FOpa cxBaTtun KypTKy, KpukHyn: «TeOe Hano, Tel U Oeru, a s He
HAaHUMAJICA!» U BBICKOYMI U3 IOMA...

Keiic Ne 2. «IlyTh K IPUHATHIO ceOs1»

Aunekcero 15 ner, OoH JeBITUKIIACCHUK cpeAHel MKOoIbl. CBOMM IJIaBHBIM HC-
TOYHUKOM CTPaJIaHUM OH CYUTAET CBOU YIIIH, KOTOPHIE, IO €T0 MHEHUIO, TOpYAT,
«kak y UeOypamikuy. ITa AeTaidb BO BHEIIHOCTU KaXXETCsl AJiele 4y I0BUIIHBIM
HEJIOCTATKOM.

Opnnax el Ha IepeMeHe, ogHokIaccHuK Erop B., mpocTo U3 1myTku, rpoMKo
kpuknya Jleme Beaen: «9i, Jlonoyxuii!». C 3Toro aHs »ku3Hb Jlemm u3mMeHu-
nack. Jta ¢pa3a OblIa 3HAKOM, YTO MpodiieMa ASHCTBUTENBHO eCTh, Jlema ee He
BbITyMal.

Anemna Hayaja OTpalIMBaTh BOJOCHI, KOTOPBIMH CTapajiCsl MPUKPHITH YIIIH,
HATATHBAJ Ha TOJIOBY KAITIOIIOH, YeM elle 0oJibllie 00paiiiajl BHUMaHUE Ha ceOsl.
[IIxoma njs MOAPOCTKA TPEBpATUIIACh B MECTO TMOCTOSIHHOTO HaIpsiKEHUS.
CBOMM €MHCTBEHHBIM criaceHreM Jlema cunTan XupypruuecKkyro onepamnuio. . .

Keiic Ne 3. «/Ir000BHbBIII TPEYroJabHHUK»
Anna b. (16 net), u Makcum T. (17 neT), yuaTcst B OJHOM LIKOJIE B Mapaien
11 xmaccoB. Ux otHOmEHUs u1si AHHBI ObUTH TIEPBOM CEPHE3HOM BIFOOJIECHHO-
CThI0. MakcuM, XOTb 1 ObUT IPUBSI3aH K AHHE, OOsUICS BBITJIAIETH CIMIIKOM CEH-
TUMEHTAJbHBIM B TJ1a3aX CBEPCTHUKOB, MO3TOMY YaCTO Aep>Kajl IUCTAHIINIO.



[Tpobnema obocTpuiiack, korga AHHa 3aMeTHiIa, 4To MakcuM cTajl MHOTO
00111aThCs B COIICETAX C €€ Jyulleld noapyroi, ogHokinaccaunei Bukropueit 111,
(17 net). Obmenue mex 1y Buktopuein 1 MakcuMoOM Hauaaoch € IIyTOK B 00IIEH
KOMITIaHUH, HO MTOCTETIEHHO cTaio Oosiee 3akphIThiM. KyapMuHaIme ctan noxon
C Ipy3bsIMHU Ha KaTOK, I'le AHHA yBHA€eNa, Kak MakcuMm u Bukropus cMmerorcs B
CTOPOHE OT BceX. BCHBIXHYB, OHa yCTpoWJia CLIEHY PEBHOCTU IpU pedsTax,
Ha3BaJla Bukropuro npenarenpHunei, a Makcnma — mmxenomM. Makcum, 9yBCTBYS
ce0st MyOJIMYHO YHUKEHHBIM, PE3KO OTBETHJI, UTO yCTaJ OT €€ «JIypPHOTO Xapak-
Tepa U mo03puTenpHoCcTHY. [lapa paccranace.

[Tocne aToro AHHa MOrpy3usack B ri1yOOKHE NEepeXuBaHUSA. MakCUM TOXKe
UCHBITBIBANI cMATeHue. EMy HpaBuinach AHHa u oOmieHue ¢ Bukropueil nzHa-
YaJlbHO HE OBLJIO MOMBITKON U3MEHUTH, & CKOpEe CITIOCOOOM MOUYBCTBOBATH Ce0s
0osee He3aBUCUMBIM. Ternepb OH OKa3ajics B CUTyallud, KOTOPYIO HE IIAHUPO-
Baj...



[NPMJIOXEHMUE 2

®PA3bI POJUTEJIEN, VCYT'VBJISIOIIME KPU3MCHOE COCTOSIHUE ITO/I-
POCTKOB U ITPUBOJIAIINE K HETATUBHOMY UCXOAY COBBITUN

Obecuyenusanue uyecme u nepexrcusa-
HUIl ROOPOCMKa

Hznopuposanue

«He gvi0ymbigati, 6ce HOpMaIbHO»
«llepecmans nenumocs, cobepucsy
«Bozvmu cebs 6 pyxuy

«9Omo 2nynocmu, nepecmanvy
«/lepotcu cebs 6 pykax, 6ce HOp-
MalbHO, YUMo mbl MAK nepedcusaeilb
no nycmaKam»

«MHne nexozoa cetiuac, pazbepuce ca-
MOCMOSMENbHON

«B meoem 6o3pacme nopa pewamo
npoodIeMbl CaMOCMOAMENbHO»

«A ne coouparoco mebs ciyuiamo,
HOKa Mbl 8 UCMEPUKE»

«Tol yorce 83pocaviil, KOHMPOIUPYU
CBOU IMOYUUY

Dopmanvroe ymeuienue, N000EPHCKa

Pooumenvckasa 6ecnomouwiHocms

«Hy, nuueco cmpawinozo, npoiioemy
«Bce obpazyemcsy

«/la naono, nycmsaxkuy

«Bce 6yoem xopowioy

«A He 3naro, umo ¢ mobou oeramsv»
«Y mens nem cun mepnemo meou Ka-
NPU3bL U 6bIXOOKIUY

«lloxcaneit mamo (omya)»

Qbobuenue, cpagnenue

Mopanuzamopcmeo

«Bce uepesz amo npoxoosam, mul He

«Haoo 6vimb cunvruviv u He noseo-

«Boszmoorcno, met umo-mo coenan ne
max, nO3mMoMy makx Cy4uloCb»
«IIpesicoe wem ob6uHsAMB OpY2UX,
HagepHoe, Cmoum noCmMompems Ha
cebsy

« Tl HUKO2OA HUYE20 He XoYellby
«V mebs nuxozoa nuue2o ne noayua-
emcs makK KaK Haoo»»

«Tsoe nosedenue (meou marepul) npu-
e K makomy pe3yibmanyx»

«Tv1 Oymaeutb monwvko o cebey

nepewlily JIsImb cebe crabocmuy
«Ilocmompu, opyeue mak cebs ne ge- | «Xopouiue oemu max He 0eaarOmy
oymy «Mu1 3acnyscuseaem mo, ymo ¢ Hamu
«MHoeue ¢ smum cmaakusaiucsy npoucxooumy;

Ocyscoenue 3anyzueanue
«Tbl 6edewtv cebst HenpaguIbHOY» «Ecnu 6yoews mak peacuposamu, 6y-

oem xyicey

«Ecnu 6yoews makum, Huueeo He 00-
Obeubesy

«Ecnu ne npexpamuwn, 6y0ym naxa-
3aHUAY

Ilpukaszel

«Hemeonenno nepecmans!
«Ycnoxoucs yace!

«/lenati nemeonenno, xeamum cu-
oemby




[NPMJIOXXEHMUE 3

®PA3BI POJUTEJIEHN, [IOJJIEPYKUBAIOIIUE MTOPOCTKA U TTIPUBO/ISIINE K
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KOHCTPYKTUBHOMY PE3VJIbTATY B PEIHIEHUU ITPOBJIEMBI:

«/ xouy mebe nomouv, nodoepricamv meos»,
«Ecnu mebe nonadobumces nomowpb, 00pawyaticsi Ko Muey»,

«A BUIICY, KAK Nibl ceuyvac nepesicusaeutb, pacckascu, 4¥mo ceuyac y meos
npoucxodum U 4em A Mocy nomodb ?)),'

«f xouy mebe nomoub, xomen Obl Mbl NOOGIUMBCSA  CEBOUMU
NepeNCUBAHUAMU CO MHOU? »;

«Tbl 6 6@301’lClCHOC'mu, Mbl emecme Cnpasumcy,
«Mne saorcro mebs YCablilamyv U NOHANb Y,

«Ecnu xoueulwv, pacckasicu, umo mebs mpesoicUm
bobuLe 8cecoy;

«Tvl mootceub Mue pacckaszamo, 4mo 4yecmeyeulby,
((TO, umo mysl 4yecmeyeulb — 9mo HOPMAJbHO 6 MaKotul cumyayuuy,
«To1 umeewn npaeo 4yecmeosams no, 4mo 4yecmeyeutvb)

«Moowcewv pacckazamo, ymo mul cetiuac yyecmeyeuiv? Mol emecme pewium,
YUMo MOJCHO COENaAMbY,

«Tbl He 00un(a), s psaoom»,;

«A Xo4y nowHAms, unio c mooboii npoucxoc)um, PAcCCKasicu, eciu CMoaiHceulby -
ydacmue

«Cmompu, Mbl ModHcem peuumsy npoonemy no-0py2omy.
lasaii nooymaem emecmey

«Mne saorcro mebs nonsime. Paccxaafcu, Yo NpouU30uUiioy,

«Tol  Mmodiceuid pacckaszamos o I”lp06Jl€Jl/l€ uymov nosoafce, Ko20a
nowyecmeyeutb 2O0moBHOCmbY,

«Tbl MOIHCEULL ocmaHosumbsbcA u CKAsamo
C108AMU, UMO YYBCMB)YEeULbY,

«Owubru — >5mo He npoeain, amo onvlmy



[NPMJIOXEHUE 4



I[MPUJIOKEHUE 5
K BCTpEYE C POJUTEISAMU

KoHTaKTBI opralm'saum‘i, OKa3bIBAIOIIHUX IICHXO0JOTHYEeCKYIO,
MEJHIHHCKYIO H CONHAJIBHYIO IOMOIIIb

TenedoHnsl ropstueit TMHUN (BCEPOCCUICKHUE)

Tenedon noBepus uis neteii,
IIOJPOCTKOB H HX pOAHTelNeil

Eusbiii o6mepoccuiickmii { 8-800-2000-122 ]

Kpyraocyrounsrit «Hel\T/ICII'(IEIIIFI g&ne(bon
JIOBEPUS» TIPH
(mo qungraM cp17:00 110 21:00 [ +7 (495) 624'60'0 1 ]

KOHCYJIBTHPYET IOPHCT)

TenedoHbI ropsiueii IHHAN
IIpeJHa3HAYeHBI I TOTO, YTOOBI BHIIONHATE (DYHKIIMH ICHXOJIOTHUECKOI OITePIKKI
U TIOMOIIIH B 0CO00 TSDKENBIX KPU3HCHBIX COCTOSHISIX. PaGoTaroT KpyriaocyTouHo!

PeGenox IIO3BOHHB MOI'YT OTKPBITO TOBOPHUTH O TOM, 9TO HX 6801’[01(01’1'1‘, TPEBOXHUT,
Poagurenn HE Ha3bIBasi CBOETO HMEHH U CBOH KOOPAHHATHI;
Ilexaror 3BOHKH 6eCl'IJIaTHI>I, KakK CO CTallTHOHAapHOI'O TaK H C MOOHIIBHBIX TeJIe(i)OHOB

PernonanbHbIe OpraHu3ani, OKa3sbIBaKOINNUEC IICUXOJIOTHYECKYIO,

MEIUITUHCKYIO H COITUAJIBHYIO IIOMOIIb

\
Arratickuii KpaeBO LIEHTP Aurratickuit KpaeBoil KpH3HCHBII
TITIMC-momornm LIEHTp JUIS )KCHIIHH
ITon. -nT.: ¢ 08.00 m0 19.00 Ilon. -ut.: ¢ 09.00 70 17.30
+7 (3852) 50-23-54 +7 (3852) 34-22-55
. 4 N § )
VY10IHOMOYEHHBII IO IIpaBaM pe- AJTalicKiil KpaeBoi KpH3HCHBII
OeHka B AnTalickoM Kpae LIEHTP JUI MY>KYHH
IIpuem o mpeaBapHUTEIHHOMN 3aIIICH Iosn. -irT.: ¢ 09.00 1o 21.30

+7 (3852) 29-51-60 +7 (3852) 55-12-88

AnTaiickuii KpaeBoil ICHXOHEBPOIOTH- T'opoickoii MCHXOIOTO-Ie1arorue-

YecKHUil UCTIaHcep VIS JeTel ckuit neHTp «lloTenmuam r. baprayn
ITox. -iT.: ¢ 08.00 mo 16.00 ITon. -oT.: ¢ 08.00 10 19.00
+7 (3852) 68-48-99 ) +7 (3852) 20-61-27

. /

«EcTh 1Ba MOAX0Ja K CJI0KHBIM 00CTOSAITEILCTBAM: JIHOO MBI MEHSIEM HX,

JIH00 MEHIeMCH CaMI» (@mwwtne BorToMm, OpuTaHCKas MHCATEIFHUIIA)




